
График работы спортивных и досуговых площадок в летнем сезоне 2025 года

(с изменениями от 04.08.2025)

№ 
п/п

Адрес площадки Режим работы Организаторы
ФИО

инструктора
Направления
деятельности

Целевая
аудитория

Обратная связь

1
3Б МКД № 17 

вторник,
четверг 

17.00-18.00

МАУ ДО
 “СШ №1” 

Айдбаев
Ильфат

Наильевич
спортивные игры,
подвижные игры

Дети 6+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

2 3Б МКД №10А

вторник,
четверг

18.05-19.05
 

МАУ ДО
 “СШ №1” 

Айдбаев
Ильфат

Наильевич

спортивные игры,
подвижные игры

Дети 6+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

3
МАОУ СОШ №9

корпус 1
вторник, четверг 

18.00-19.00
МАУ ДО

 “СШ №2” 

Цевелев
Александр
Сергеевич

волейбол Дети 14+
тел.26-28-08

https://dush2.com/
https://vk.com/sport_tobolsk2 

4
МАОУ СОШ №9

корпус 2 
четверг, пятница

19.00-20.00
МАУ ДО

 “СШ №2” 
Демид Олеся
Руслановна

волейбол Дети 6+
тел.26-28-08

https://dush2.com/
https://vk.com/sport_tobolsk2 

5
МАОУ СОШ №9

корпус 2 
четверг, пятница

18.00-19.00
МАУ ДО

 “СШ №2”
Демид Олеся
Руслановна

футбол Дети 6+
тел.26-28-08

https://dush2.com/
https://vk.com/sport_tobolsk2 

6
мкр.4 стр.54

территория ДДТ
вторник, четверг

17.00-18.00
МАУ ДО

 “СШ №1” 

Родиков
Евгений

Васильевич
 

ОФП, н/теннис Дети 10+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

7
мкр.4 стр.54

территория ДДТ

понедельник 
19.00 -20.00

 среда 
 17:00 - 18:00 

МАУ ДО
 “СШ №1” 

Родиков
Евгений

Васильевич
ОФП, н/теннис Взрослые 18+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/ 

8 МАОУ СОШ № 5
вторник, пятница

18.00-19.00
МАУ ДО “СШ
“Молодость”

Анисимов Игорь
Павлович 

ОФП
футбол, баскетбол

Дети 10+

тел.24-14-94
https://сшмолодость.рф//

https://xn--d1ancibbpgj6cwc.xn--
p1ai/page33058755.html 

https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/sportivnye-ploshhadki-po-mestu-zhitelstva/
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/sportivnye-ploshhadki-po-mestu-zhitelstva/
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/sportivnye-ploshhadki-po-mestu-zhitelstva/
https://xn--d1ancibbpgj6cwc.xn--p1ai/page33058755.html
https://xn--d1ancibbpgj6cwc.xn--p1ai/page33058755.html
about:blank
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://dush2.com/
https://dush2.com/
https://dush2.com/


9 МАОУ СОШ №5
понедельник,

четверг
18.05-19.05

МАУ ДО
 “СШ №1” 

Уразметов
Эдуард

Ильярович

Подвижные игры,
спортивные игры

Дети 10+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

10 площадка «Энтузиаст»
понедельник,

четверг
17.00-18.00

МАУ ДО
 “СШ №1” 

Уразметов
Эдуард

Ильярович

Подвижные игры,
спортивные игры

Дети 10+

тел.24-92-40,
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
ploshhadki/ 

11 6 МКД №11Б 
1,5,8,12,14,20,22,29

августа
 18:30 -19.30

МАУ ДО
 “СШ №1” 

Янишев Равиль 
Ринатович

Спортивные игры,
баскетбол

Дети 10+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

12
7А микрорайон

сквер Нефтехимиков
Вторник, четверг

18.00-19.00
МАУ ДО

 “СШ №1” 

Ахметзянов
Альфред

Хамидуллович

футбол, 
подвижные игры

Дети 10+

тел.24-92-40,
https://sporttob.ru/mau-do-

dyussh-1-tobolsk/dopolnitelnaja-
rabota/sportivnye-ploshhadki-po-

mestu-zhitelstva/

13
7А микрорайон

сквер Нефтехимиков
Вторник, четверг

18.00-19.00
МАУ ДО

 “СШ №1” 

Алабардина
Алена

Геннадьевна

ОФП, н/теннис инвалиды,
дети,взрослые

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

14 7А МКД №34
Понедельник,

среда
18:30 -19.30

МАУ ДО
 “СШ №1” 

Молдован
Елизавета

Евгеньевна

футбол,
подвижные игры

Дети 6+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

15 7А МКД №41
Понедельник,

среда
19:35 -20.35

МАУ ДО
 “СШ №1” 

Молдован
Елизавета

Евгеньевна

футбол,
подвижные игры

Дети 6+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

16 7 МКД №9
Вторник, четверг 

19.00-20.00
МАУ ДО

 “СШ №1” 
Каников Павел

 Викторович
футбол,

подвижные игры
Дети 6+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/
17 7 МКД№46,47 Понедельник,

среда
МАУ ДО

 “СШ №1” 
Каников Павел

 Викторович
Подвижные игры,
спортивные игры

Дети 6+ тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/ploshhadki/
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/ploshhadki/
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/ploshhadki/


19.20-20.20
1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

18 7 МКД №36А,37д
Понедельник,

среда 
18.15-19.15

МАУ ДО
 “СШ №1” 

Каников Павел
 Викторович

футбол,
подвижные игры

Дети 6+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

19
МАОУ «Гимназия
им.Н.Д.Лицмана»

вторник, среда
18.30-19.30

МАУ ДО
 “СШ №2”

Леонтьев
Максим

Валериевич
волейбол  Дети 6+

тел.26-28-08
https://dush2.com/

https://vk.com/sport_tobolsk2 

20
МАОУ «Гимназия
им.Н.Д.Лицмана»

вторник, четверг
18.00-19.00

МАУ ДО “СШ
“Молодость”

Гранская Ксения
Александровна

ОФП
баскетбол

 Дети 10+

тел.24-14-94
https://сшмолодость.рф//

https://xn--d1ancibbpgj6cwc.xn--
p1ai/page33058755.html

21 МАОУ СОШ №12
понедельник,

среда
18.00-19.00

МАУ ДО “СШ
“Молодость”

Бизина Алена
Владимировна

ОФП
волейбол

Дети 10+

тел. 24-14-94
https://сшмолодость.рф//

https://xn--d1ancibbpgj6cwc.xn--
p1ai/page33058755.html

22 МАОУ СОШ №12 
вторник, четверг

19.00-20.00
МАУ ДО “СШ
“Молодость”

Линник Максим 
Владимирович

ОФП
баскетбол

Дети 10+

 тел. 24-14-94
https://сшмолодость.рф//

https://xn--d1ancibbpgj6cwc.xn--
p1ai/page33058755.html

23 МАОУ СОШ №12 
понедельник,

вторник
19.00-20.00

МАУ ДО
 “СШ №2” 

Демид Олеся
Руслановна

футбол Дети 6+
тел.26-28-08

https://dush2.com/
https://vk.com/sport_tobolsk2 

24 МАОУ СОШ №12 
вторник, четверг

18.00-19.00
МАУ ДО “СШ
“Молодость”

Бизин
Николай

 Михайлович

ОФП
теннис

 Дети 10+

тел. 24-24-94
       https://сшмолодость.рф//

https://xn--d1ancibbpgj6cwc.xn--
p1ai/page33058755.html

25
МАОУ СОШ № 12

понедельник,
среда 

18.00-19.00

МАУ ДО “СШ
“Молодость”

Бизин Николай
Михайлович

ОФП
теннис

Дети 10+

 тел. 24-14-94
        https://сшмолодость.рф//

https://xn--d1ancibbpgj6cwc.xn--
p1ai/page33058755.html

26 МАОУ СОШ №18
понедельник,

среда
18.00-19.00

МАУ ДО
 “СШ №2” 

Тухтабаева
Дарья 

Ринатовна
Баскетбол

Подростки
16+

тел.26-28-08
https://dush2.com/

https://vk.com/sport_tobolsk2 

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://dush2.com/
https://dush2.com/
https://dush2.com/


27 9 МКД №32
четверг, пятница 

20.10-21.10
МАУ ДО

 “СШ №2” 

Демид
Олеся

Руслановна
подвижные игры Дети 6+

тел.26-28-08
https://dush2.com/

https://vk.com/sport_tobolsk2 

28
10 микрорайон

МАОУ СОШ 16

понедельник,
среда

18.00-19.00

МАУ ДО “СШ
“Молодость”

Аксенов
Евгений

Михайлович
ОФП,

футбол
Дети 10+

тел.24-14-24
https://сшмолодость.рф//

https://xn--d1ancibbpgj6cwc.xn--
p1ai/page33058755.html

29
10 микрорайон

МАОУ СОШ 16

понедельник,
среда

17.00-18.00

МАУ ДО “СШ
“Молодость”

Гранская Ксения
Александровна

ОФП
      баскетбол

Дети 10+

тел.24-14-94
https://сшмолодость.рф//

https://xn--d1ancibbpgj6cwc.xn--
p1ai/page33058755.html

30
10 микрорайон

МАОУ СОШ 16

среда, пятница
18.30-19.30

МАУ ДО
 “СШ №2” 

Косинцева
Екатерина

Владимировна
ОФП Дети 6+

тел.26-28-08
https://dush2.com/

https://vk.com/sport_tobolsk2 

31 15 МКД №29,30,31

среда 
18.15-19.15

суббота 
16.00-17.00

МАУ ДО
 “СШ №2” 

Демид
Олеся

Руслановна

баскетбол,
подвижные игры

Дети 6+
тел.26-28-08

https://dush2.com/
https://vk.com/sport_tobolsk2 

32 15 МКД №37

среда 
17.15-18.15

суббота 
15.00-16.00

МАУ ДО
 “СШ №2” 

Демид
Олеся

Руслановна
баскетбол Дети 6+

тел.26-28-08
https://dush2.com/

https://vk.com/sport_tobolsk2 

33 стадион «Тобол» 

понедельник,
пятница

18.30-19.30

МАУ ДО
 “СШ №2” 

Наймушина
Ульяна

Олеговна
бег, ОФП Взрослые 18+

тел.26-28-08
https://dush2.com/

https://vk.com/sport_tobolsk2 

34 стадион «Тобол» 
среда, пятница

19.00-20.00
МАУ ДО

 “СШ №2” 

Коробова
Анастасия

Владимировна
89829446457

волейбол Взрослые 18+
тел.26-28-08

https://dush2.com/
https://vk.com/sport_tobolsk2 

35 стадион «Тобол» 
вторник, четверг

19.00-20.00
МАУ ДО

 “СШ №2” 

Неруч
Константин
Анатольевич

футбол Взрослые 30+
тел.26-28-08

https://dush2.com/
https://vk.com/sport_tobolsk2 

36 стадион «Тобол» 
понедельник,

среда 
19.00-20.00

МАУ ДО
 “СШ №2” 

Теплинская
Оксана

Валерьевна
суставная

гимнастика
Взрослые 30+

тел.26-28-08
https://dush2.com/

https://vk.com/sport_tobolsk2 

37 стадион «Тобол» 
вторник 

18.30-19.30
МАУ ДО

 “СШ №2” 
Наймушина

Ульяна
лыжероллеры Взрослые 18+

тел.26-28-08
https://dush2.com/

about:blank
about:blank
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://dush2.com/
https://dush2.com/
https://dush2.com/
https://dush2.com/
https://dush2.com/
https://dush2.com/
https://dush2.com/
https://dush2.com/
https://dush2.com/


пятница 
16.00-17.00

Олеговна https://vk.com/sport_tobolsk2 

38 МАОУ «Лицей»
понедельник,

четверг
19.00-20.00

МАУ ДО
 “СШ №2”

Сидоров
Георгий

Дмитриевич
футбол Дети 6+

тел.26-28-08
https://dush2.com/

https://vk.com/sport_tobolsk2 

39
мкр.Иртышский, 

ДК "Речник"

Пятница, 
суббота

18.00-19.00

МАУ ДО
 “СШ №1” 

Родиков
Евгений

Васильевич

баскетбол,
подвижные игры дети 10+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

40
мкр.Иртышский, 

ДК "Речник"

Пятница, 
суббота

19.00-20.00

МАУ ДО
 “СШ №1” 

Родиков
Евгений

Васильевич

городошный спорт,
ОФП

Взрослые 18+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

41 МАОУ СОШ №13
понедельник,

четверг
20.20-21.20

МАУ ДО
 “СШ №2”

Сидоров
Георгий

Дмитриевич
баскетбол Дети 6+

тел.26-28-08
https://dush2.com/

https://vk.com/sport_tobolsk2 

42
ул.Р.Люксембург МКД

№4/1-4/6

суббота,
воскресенье 
16.00-17.00

МАУ ДО
 “СШ №1” 

Уразметов
Эдуард

Ильярович

 подвижные игры,
спортивные игры

Дети 6+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

43
мкр.Центральный

МКД №24

понедельник,
среда

19.00-20.00

МАУ ДО “СШ
“Молодость”

Линник Максим
Владимирович

ОФП 
баскетбол, волейбол

Дети 10+

тел.24-14-94
https://сшмолодость.рф//

https://xn--d1ancibbpgj6cwc.xn--
p1ai/page33058755.html

44 СК “Иртыш”
вторник,четверг

21.00-22.00
МАУ ДО “СШ

№1”

Уразметов
Эдуард

Ильярович
футбол, ОФП взрослые 18+

тел.24-92-40,
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

45
Александровский сад

вторник, пятница
19.00-20.00

МАУ ДО
 “СШ №2” 

Деребизова
Анна

Владимировна
подвижные игры Дети 6+

тел.26-28-08
https://dush2.com/

https://vk.com/sport_tobolsk2 

46 мкр.Южный
Сквер тружеников

РМЗ

вторник, четверг 
В 18:00-19.00

МАУ ДО
 “СШ №1

Карымов
Кирилл

Русланович

футбол, ОФП дети 10+ тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

about:blank
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://dush2.com/
https://dush2.com/
https://dush2.com/


zhitelstva/

47
МАОУ СОШ № 14

Ленина, 72
вторник, четверг

18.00-19.00
МАУ ДО “СШ
“Молодость”

 Рахматуллин
Роберт

Нурттинович

ОФП
баскетбол, волейбол

Дети 10+

тел.24-14-94
https://сшмолодость.рф//

https://xn--d1ancibbpgj6cwc.xn--
p1ai/page33058755.html

48
мкр.Менделеево, 

Сквер
Железнодорожников

среда , пятница
18.00-19.00

МАУ ДО
 “СШ №1

Курочкин
Никита

Андреевич

спортивные,
подвижные игры,

ОФП
дети 7+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

49

мкр.Менделеево, 
Сквер

Железнодорожников

понедельник,
среда: 

17:00 -18:00
МАУ ДО

 “СШ №1” 

Молдован
Елизавета

Евгеньевна

подвижные игры,
ОФП

Дети 10+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

50 МАОУ СОШ № 15
понедельник,

среда
18.00-19.00

МАУ ДО “СШ
“Молодость”

 Рахматуллин
Роберт

Нурттинович

ОФП
баскетбол, волейбол

Дети 10+

тел.24-14-94
https://сшмолодость.рф//

https://xn--d1ancibbpgj6cwc.xn--
p1ai/page33058755.html

51
мкр.Сумкино, 

МАОУ СОШ №6

Четверг-суббота
19.00-20:00 МАУ ДО

 “СШ №1” 
Енокян Айрапет

Аветикович
спортивные игры 

Дети 6+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

52
мкр.Строитель,

ул.Никитина
вторник, четверг

18.00-19.00
МАУ ДО

 “СШ №2” 
Чупина Елена
Дмитриевна

футбол, воркаут Дети 6+
тел.26-28-08

https://dush2.com/
https://vk.com/sport_tobolsk2  

Воркаут площадки

№ Адрес Режим работы Организаторы

ФИО,
контактный

телефон
инструктора

Целевая
аудитория

Обратная связь

1
6 микрорайон 

МКД №17

пятница 19.00-20.00 

суббота 15.00-16.00
МАУ ДО

 “СШ №2” 
Борисова Гульназ

Адгамовна
Дети 6+

тел.26-28-08
https://dush2.com/

https://vk.com/sport_tobolsk2

2
6 микрорайон 

МКД №15в

пятница 18.00-19.00 

суббота 14.00-15.00
МАУ ДО

 “СШ №2” 
Борисова Гульназ

Адгамовна
Дети 6+

тел.26-28-08
https://dush2.com/

https://vk.com/sport_tobolsk2
3 8 микрорайон понедельник, вторник МАУ ДО Демид Олеся Дети 6+ тел.26-28-08

about:blank
about:blank
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://dush2.com/
https://dush2.com/
https://dush2.com/


МКД №1 18.00-19.00  “СШ №2” Руслановна
https://dush2.com/

https://vk.com/sport_tobolsk2 

4
Аптекарский сад

ОФП

Вторник, четверг

17.30-18.30
МАУ ДО “СШ

№1”

Шульгина Елена
Вячеславовна

Взрослые 18+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

5
мкр. Сумкино
ДК «Водник»

Пятница, воскресенье

19:00 до 20:00
МАУ ДО

 “СШ №1” 

Енокян Айрапет
Аветикович

Дети 10+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-do-dyussh-

1-tobolsk/dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-po-mestu-

zhitelstva/

Физкультурные зоны

№ Адрес Режим работы Организаторы ФИО инструктора
Направления
деятельности

Целевая
аудитория

Обратная связь

1
МАОУ «Гимназия
им.Н.Д.Лицмана»

вторник ,четверг
18.00-19.00

МАУ ДО
“СШ №1”

Волков Андрей
Владиславович

шахматы 7+

тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-
do-dyussh-1-tobolsk/
dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-

po-mestu-zhitelstva/

2

7а микрорайон, 11а
Территория комитета ЗАГС

Администрации города
Тобольска

Понедельник, среда
18.00-19.00

МАУ ДО “СШ
“Молодость”

Анисимов Игорь
Павлович

волейбол
дети 10+

взрослые 18+

тел.24-14-94
https://сшмолодость.рф/

https://xn--
d1ancibbpgj6cwc.xn--

p1ai/page33058755.html

3
9 микрорайон

т/корты АЗИМУТ
вторник, четверг

19.30-20.30
МАУ ДО “СШ
“Молодость”

Бизин Николай
Михайлович теннис

дети 10+
взрослые 18+

тел. 24-14-94
https://сшмолодость.рф/

https://xn--
d1ancibbpgj6cwc.xn--

p1ai/page33058755.html

4
мкр. Менделеево сквер
Железнодорожников

суббота, воскресенье
10.00-11.00

МАУ ДО “СШ
“Молодость”

Логина Екатерина
Алексеевна

ОФП
дети 10+

взрослые 18+

тел. 24-14-94
https://сшмолодость.рф/

https://xn--
d1ancibbpgj6cwc.xn--

p1ai/page33058755.html
5 ЛЕВОБЕРЕЖЬЕ

Береговая 12
Понедельник, среда 

16:30 - 17:30
МАУ ДО
“СШ №1”

Кугаевских Дарья
Александровна

подвижные игры,
ОФП

дети 7+ тел.24-92-40
https://sporttob.ru/mau-
do-dyussh-1-tobolsk/

about:blank
about:blank
about:blank
https://vk.com/sport_tobolsk2
https://dush2.com/


dopolnitelnaja-rabota/
sportivnye-ploshhadki-

po-mestu-zhitelstva/

6 мкр. Жуковка
вторник, четверг

18.00-19.00
МАУ ДО “СШ
“Молодость”

Волохина Анна
Владимировна

ОФП дети 7+

тел. 24-14-94
https://сшмолодость.рф/

https://xn--
d1ancibbpgj6cwc.xn--

p1ai/page33058755.html

Фитнес зоны (“Танцы улиц”)

№ Адрес Режим работы Организаторы ФИО инструктора
Направления
деятельности

Целевая
аудитория

Обратная связь

1 Аптекарский сад
вторник, четверг

8.30-9.30
АНО “Респорт”

Скороходова
Марина Николаевна

ОФП,
оздоровительная 

гимнастика

Взрослые,
дети

Сухарев
 Алексей Николаевич

24-92-40
2 Энтузиаст

вторник, четверг
18.00-19.00

АНО “Респорт” Сергиенко Кристина
Александровна

фитнес Взрослые,
дети

3
сквер Семьи, любви и

верности

вторник,
четверг 

19.30 - 20.30
АНО “Респорт”

Фишман Дмитрий
Олегович танцевальный фитнес

Взрослые,

дети

Досуговые площадки

№ п/п Адрес Период работы Режим работы ФИО
Направление
деятельности

Целевая
аудитор

ия
обратная связь 

МАУ «ММЦ “Молодёжь Тобольска»

1

 
площадка клуба

«Сибиряк»
ул. Ленина, 137/2

 

Июнь-август
(дневная)

 

Понедельник-пятница
10.00-14.00

июнь, август -
Сабаров Андрей

Михайлович,
июль - Чудаев

Кирилл
Вячеславович

спортивные игры,
аттракционы,

эстафеты,
соревнования,

спортивные
праздники,

Дети и
подростк
и от 7 до

17 лет
(включит

ельно)

 
https://vk.com/
skesibiryaktob 

https://vk.com/skesibiryaktob
https://vk.com/skesibiryaktob
about:blank


проведение
соревнований,

2
Август

(вечерняя)
Понедельник-пятница

16.00-20.00
Сабаров Андрей

Михайлович https://vk.com/skesibiryaktob 

3

Площадка
«Молодежный

квартал»
4 мкр., № 55 

(Центр молодежных
инициатив)

Июнь-август
(вечерняя)

июнь-июль 2 раза в
месяц (по четвергам)

18.00-21.00,

август 3 раза в месяц
(по четвергам)

18.00-21.00

июнь-июль,
Лещенко Юлия

Сергеевна,
август -

Сметанина
Евгения

Иосифовна

Для  реализации
программы
разработан
механизм,
который
представлен  в
виде
направлений:

–   «ПРО
атмосферу»  –
открытие
креативного
пространства  с
творческими
выступлениями
молодёжи,
мастер-классы  на
тему  природы  и
лета;

– «ПРО танцы» –
мастер-классы  и
выступления  по
различным
стилям  и
направлениям,
проведение
мастер-классов по
современным
танцам,
концертные
программы
молодёжных
общественных
объединений  в
направлении
хореография;

– «ПРО семью» –

Подростк
и и

молодежь
от 12-до
35 лет

(включит
ельно)

8 (3456) 24-45-89
https://vk.com/centrtsmi 1

https://vk.com/centrtsmi
https://vk.com/skesibiryaktob


творческие
мастерские  и
игровые
программы  для
молодых семей;

–  «ПРО
мастерство»  –
мастер-классы  по
изготовлению
изделий  в
традиционных
техниках
декоративно-
прикладного
творчества  и
знакомству  с
традиционными
образцами
нематериального
культурного
наследия  (песни,
игры  и  др.),
творческие
работы  –
интерпретация
молодёжью тем и
смыслов,
отражающих
традиционные
ценности;

–  «ПРО
питомцев»  –
обучающие
лекции  и  беседы
специалистов
(грумеров,
собаководов,
ветеринаров),
проведение
выставки



бездомных кошек,
выступление
клуба
собаководов,
мастер-классы  на
тему  домашних
питомцев
(рисование, ДПИ)

–  «ПРО
интеллект»  —
проведение
интеллектуальны
х  игр  среди
подростков  и
молодёжи  города
Тобольска
(формат  –  «Что?
Где? Когда?»).

–  «ПРО квартал»
—  подведение
итогов, розыгрыш
подарков,
квартирник.

МАУ ДО ДДТ

4
площадка «Турист»

ул. Ленина, 23
СЮТур

Июнь, август
(вечерняя)

Понедельник-пятница
17.00-21.00

Коростелёва
Валентина

Николаевна

мероприятия
физкультурно-
спортивной и

туристско-
краеведческой

направленности,
творческие

задания, игры,
соревнования

дети от 7
до 17 лет
(включит

ельно)

8(3456)22-33-85
https://vk.com/club176879938 

 https://ddttob.ru 

https://ddttob.ru/
https://vk.com/club176879938


5
площадка «Технолето»

ул. Свердлова, 54
 ЦДТТ

август 
(вечерняя)

Понедельник-пятница
17.00-21.00

Айнитдинов 
Тимур

Сабирчанович, 

мероприятия
технической

направленности,
картинг

8(3456)24-66-57
https://vk.com/kvanttob 

  https://ddttob.ru 

6

площадка «Кванто-
Град»

4 мкр., стр. 54
 

Июль, август
(вечерняя)

 

Понедельник-пятница
17.00-21.00

Анохин Алексей
Николаевич

мероприятия по
техническому

творчеству

8(3456)26-26-54
https://vk.com/kvanttob 

 https://ddttob.ru 

7

площадка «Дом
природы»

мкр. Менделеево, 27
 

август
(вечерняя)

Понедельник-пятница
17.00-21.00

Желонина
Наталья
Юрьевна

коллективно-
творческая

деятельность,
мероприятия

экологической
направленности

8(3456)36-39-01
https://vk.com/domprirodi72 

 https://ddttob.ru 

8 площадка  «Карусель»
4 мкр., 54

Июнь, август
(вечерняя)

Понедельник-пятница
17.00-21.00

Вафина Зинаида
Алексеевна

коллективно-
творческие

мероприятия,
развлечения,

игры-
соревнования,

викторины,
мастер-классы

художественной
направленности

8(3456)26-26-54
https://vk.com/dtdmkarusel 

 https://ddttob.ru 

https://ddttob.ru/
https://ddttob.ru/
https://vk.com/kvanttob
https://vk.com/kvanttob
https://ddttob.ru/
https://ddttob.ru/
https://vk.com/dtdmkarusel
https://vk.com/domprirodi72

